
 

 

塗り箸 

ね ら い  
５色の漆が重ねてある箸をサンドペーパーで磨き，模様を描き出

す活動を通して，創作の楽しみを味わう。 

時   間 １～２時間     

費   用 ４５０円 

対   象 幼児以上    

可能人数  １００人程度 

場 所 創作の館，多目的ホール 

準備・道具 

【参加者が用意する物】 

特になし 

【ふれあいセンターが準備する物】 

・塗り箸(１組) ・サンドペーパー(１枚) ・白布(１枚) 

・台ふき ・洗面器 

展 開 

１ 用具の準備 

２ 集合，人数確認 

３ 作り方の説明，注意事項，用具の配布 

４ 創作開始 

(1)  模様を決める。 

(2)  箸に水を少しつけて研磨する。 

(3)  表面の色の下には，黄，緑，白，赤と色が出てくるので， 

研磨しながら模様を作る。 

(4)  白布で，箸についた削り粉を拭き取る。 

５ 後始末と用具の返却 

６ まとめ（相互鑑賞等） 

７ 解散 

留意事項  

○ 塗り箸は研磨を進めると，下地の黒色（朱色）が出てくるので，

それ以上は磨かないようにする。（下地の下は木です。） 

○ 水を少しつけて研磨することで，作業がしやすく，削り粉が立

ちにくい。 

○ 用具等は大切に扱い，元の場所に確実に返却する。 

○ ゴミなどの後始末や研修室の清掃を行う。 

創作・文化活動 
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塗り箸 
 

１  模様を決める。 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 箸に水を少しつけて研磨する。 

表面の黒色（朱色）の下には，黄，緑，白，赤と色が出てくるので，研磨しながら模様を作

る。研磨を進めると，下地の黒色（朱色）が出てくるので，それ以上は磨かないようにす

る。 

（下地の下は木です。） 

 

 

 

 

 

 

 

３ 白布で，箸についた削り粉を拭き取る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ もう片方を同様に作る。 

上端から１cm 程度は 

削らない。 

口
に
入
れ
る
部
分
は
、
削
ら
な
い
。 
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